Vyroéni zprava zarok 2001

M otto:
JestliZe potiebujeme u porodu moudrou bébu, aby nés piivedla na svét, potom jesté vice potiebujeme moudrého
¢loveéka, aby nas z n¢j vyved.

Michel de Montaigne

Slovo predsedy piredstavenstva

DalSi rok existence Hospicu sv. Lazara v Plzni piinesl dobré vysledky v p&i o nemocné s ¢asteinym rozsirenim
kapacity Hospicu, aviak prinesl i nékteré problémy a zmény, zejména personalniho charakteru.

V ¢ervnu 2001 doSlo k otevieni castecné kryté terasy, kterd umoznuje pobyt pacienti v hezkém prostiedi mimo
liZkové prostory. Terasa prinesla do Hospicu celkové piijemnéjsi atmosféru a lepSi podminky pro nemocné.
Hospic sv. Lazara poskytoval pé&i naSim téZzce nemocnym pacientim tak, jak odpovida jeho poslani — to je
dustojné doprovodit nemocné na jeich posledni cesté a zaroven umoznit i jgich blizkym svou pritomnosti
doprovodit umirajici.

Vyznamny pocet nemocnych se vraci do doméci péce na piechodnou dobu ve zlepSeném stavu. Nezanedbatelna je
¢ast nemocnych, jgichz prognéza neni infaustni a ktefi piichazeji do Hospicu ke kratkodobému pobytu.
Nejpodstatnéjsi zmenou loriského roku byl odchod reditde Hospicu Ing. Ptaka. Po konkurznim fizeni nastoupil
jako teditel Ing. Krdl. Po jeho zapracovani |ze konstatovat, Ze administrativni chod Hospicu je plynuly, samozigmé
tak jako i v jinych podobnych zarizenich zatizeny starostmi finanéniho charakteru. Podatilo se naplnit vyrovnany
rozpocet zarok 2001.

Vyroéni zprédva ve své preambuli presahuje do 1l.pololeti roku 2002, kdy je tieba nastinit nekteré zékladni
problémy. Mezi né patii jen ¢astené naplnéni rozpodétu vicezdrojového financovani, zejména sniZzeny prispévek ze
strany Ministerstva prace a socialnich véci. Z Gspornych divoda byla zakoncena ¢innost prodélesné internetové
kavarny a zvySen pocet luzek o dvé. Tato zmeéna by méla piinést chybeéjici prostiedky do rozpoctu. DoSlo i ke
zménam v obsazeni |ékarskych mist, coz je stély problém nejen plzetiského Hospicu.
V8echny vySe zminéné problémy nijak nezasahly pé&i o naSe nemocné, zmeény nepocitili ani jgjich piibuzni. A tak
Ize hovorit o dovrSeni dalSiho ro¢niho obdobi stim, Ze pé&e o nemocné neni nijak narusena. Vé&im, Zei problémy
v roce 2002 budou vyieSeny tak, aby Hospic sv. Lazarav Plzni plnil dobie své poslani.

Doc. MUDr. Boris Kreuzberg

Organy sdruzeni
Piredstavenstvo: piedseda — Doc. MUDr. Kreuzberg Boris CSc.
mistopredseda - Doc. MUDr. Fessl Véclav CSc.
¢lenové — JUDr. Hlouskova Zderka, Janouskovec Pavel, Mgr. Kulawiakova Marie, Ing.

Nahlik Petr
Zdravotni garant:  MUDr. RouSarova Milena
Vedeni HSL: feditel — Ing. Ptak Vaclav, Ing. Kral Jan (od 20.8.2001)

vedouci |ékar — MUDr. Florian Pavel, MUDr. Langmajer Marek (od 1.11.2001)
vrchni sestra— Vétrovcova Jana

Revizni komise: Hinnerova Kvéta, Pdlarova Radmila, Vodickova Olga
Zaméstnanci

L ékari/ky: MUDr. Bernardova Eva

Staniéni sestra: Weinerova Jaroslava

Zdravotni sestry:  HuSkova Petra, Chalupova Miriam, Kalvodova I vana, Kripnerova Zdena, Matéjkova Zderka,
Padkova Marcela, Rossiova Alena, Sauerova lva, Simkova Séarka, Trgbalova Jana, Zykova
Vlasta

OS&etrovateléky: AjSmanova Tereza, Auterska Marcela, Bartakova Zdena, Berkovcova Miroslava, Best'ak
Kard, Deckerova Lenka, Dédina Martin, KarpiSek Marek, Kiizkova Sylva, Mgr. Malina
Zdenek, Pohoidd Iveta, Sedlatkova Lucie, TaiSlova Martina, Tryl¢ova Tereza, Varadi
Martin, Zuchovéa Véra

Recepce: Gorgesova Jana, Stard Eva

Kuchyné: Bajerova Janina, Bradova Eva

Socialni pracovnik: Bc. Landsmann Jaromir

Rehabilitaéni sestra: Novackova Michada

Ekonomka: AjSmanova Macdla

M zdy: Moravcova Jana

Hospodarka: Toupalova Katefina



Spréavce PC sité: Ing. Vurm Petr
Duchovni: P. Kazda Josef
Civilni sluzba: Mgr. Kralovec Michal, Vokoun Martin

Aktivity realizované v roce 2001

Bez véhéni |ze tici, Ze rok 2001 byl pro hospic rokem ¢inorodym. Zmenil jak vngjsi, tak i vnitini tvar naseho
zdravotnického zarizeni. Velky vyznam mélo vybudovani terasy se zimni zahradou jak pro klienty a jgich
pribuzné tak i pro nas zaméstnance. Je nutno vyslovit uznani prvnimu fediteli hospicu za to, Zze z 90% ziskal
financni prostiedky vlastni iniciativou od sponzora a nadaci. Dodrzel harmonogram vystavby i kolaudace a
v ¢ervnu byla ob¢ zatizeni zprovoznéna.

VSichni navstévnici, hosté piibuzni i personal nesmirné vysoko oceiuji moznost vyuziti téchto prostor pro
zkvalitnéni pobytu i pé&e 0 nemocné. Je zcela na misté uvést sponzory, bez jeichz prispéni bychom pristavbu tézko
uskutecnili:

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové, HVB Czech Republic (dfive Bank Austria Creditanstalt), Spolecenstvi
pomocnika fadu sv. Lazara, Lékarna Devétsil JST s. r. 0., D.S.D Netal spol. sr. o., T.O.P. EKO spol. sr. 0.,
Keramont, Zépadoceskd plynarenska, a. s., BEST a s, Skoda TS a s, Linet spol. sr. 0., Ing Pavel Sutr,
Hartman — Rico, a. s., Zpadoceska energetika, a. s., Nadace Civilia, ARJO Hospital Equipment s. r. 0., Vodarna
Plzen, Ratiopharm CZ s. r. 0., UMO 1 — Lochetin, LibuSe Dvorackovd, UMO 2 — Slovany, Hora Marnit, UMO 3 —
Pizen, Marie Kudovd, ARBO Zahradnictvi, Miloslav Emmer, Zahradnictvi Lobkowicz, Véra Vaentovd, Lesni
spolecnost Stiibro, TECHDRAW Farského 6, FiSer Zahradnictvi, Ing. Milan Mach, Ing. Josef Zden¢k, ABS
Elektro

Dal§|’m vyznamnym krokem bon navy§en|’ Hospi cu o dvé Iﬁika ve stévaj ici budové Bylo tim umoinéno dalSim

e

Jiz koncem roku 2001 signalizovaly ekonomické ukazatele na problematicky provoz internetové kavarny.
Davodem sniZeni ndvstévnosti byla postupna realizace zaméru Ministerstva Skolstvi vybavit jak softwarovym tak i
hardwarovym vybavenim Skoly pro instalaci internetu. Sté samoziegime tuto akci financuje. DalSim faktorem, ktery
mél vliv na mnoZstvi zakazniku je lokalita kavarny. Proto po ekonomické analyze vedeni Hospicu prednesio navrh
piedstavenstvu na ukonceni provozu tohoto subjektu. Pocitatové vybaveni bude pouzito pro obnovu stavajici
vypocetni techniky, kterd byla porizena jiz jako pouZzita a je nutno po 4 letech provozu ji nahradit spolehlivéjSim
vybavenim. Samotny provoz internetu bude pro Hospic zachovan a zpiistupnén i pro vSechny zaméstnance v denni
mistnosti.

V mésici fijnu se zd¢astnilo 9 zaméstnanct naSeho Hospicu Dna paliativni mediciny v Brné, kde naSe vrchni sestra
vystoupila se svym piispévkem v programu konference. Na podzim se nékteri pracovnici Hospicu zGcastnili
Hospicového dne v Litomgticich (Hospic sv. Stépana). Vichni se opét presvédeili jak o kvalité poskytovanych
sluZeb, tak i 0 nezbytnosti vytvoreni sité hospici po celé Ceské republice.

Diky setkani ¢lenky Predstavenstva HSL pani Mgr. Kulawiakové srezisérkou CT pani Véaclavovou ziskal nés
Hospic moznost zvySit informovanost o své existenci prostiednictvim tohoto vergnopravniho média mezi
obyvatelstvem. Porad byl odvysilan v listopadu 2001 a CT zdarma poskytla autorska préava nademu Hospicu na
distribuci tohoto poradu. HSL poridil 25 kusi videokazet pro potieby své prezentace laické verginosti. Pro potieby
odborné verginosti bude ve spolupraci s L ékarskou fakultou UK v Plzni pfipravena odborné pojaté videokazeta.

Aktivity planované v roce 2002
RozSifeni kapacity hosplce
v dusledku uvolnéni prostor internetové kavarny | je moZné navysit pocet lazek o dvé ve stavagjici budové
Hospicu. Timto opatienim chceme dat moznost vice pacientim prozit téZké obdobi jgich Zivota v naSi
hospicové pé&ti a vylepsit ekonomickou situaci Hospicu.
- Finanéni prostiedky jsme ziskali z vyhlaSeného grantu Nadace 700let mésta Plzné a od dalSich sponzori je
ziskédme béhem roku 2002. Prepokladame i ¢astecné financovani z vlastnich zdroja

Rozsifeni spolupréace s ambulanci &by bolesti
- negvétSim prinosem pro Hospic sv. Lazara pri realizaci spolupréace s ambulanci |écby bolesti jsou odborné
konzultace | ékait
- svij vyznam maji i tydenni staZe naSich zdravotnich sester ve Fakultni nemocnici
- praktikujemei vzajemnou vypomoc v oblasti zdravotnické techniky

Jarni a podzimni setkani slektory

Akce pro zaméstnance
Kazdoro¢né poradame pro zaméstnance rizné akce, pii kterych se snazime o to, abychom prozili spole¢né chvile
také jinde nez jen pii péti 0 naSe pacienty.



Jiz tradi¢né posledni sobotu v ¢ervnu se nékteri zaméstnanci Hospicu vydali na svych kolech absolvovat trasu
Doudlevce — Valcha — Dobiany — Prednice — CiZice — Cernice — Plzen. Spoletna akce se podatila, vylet se libil a

chvile odpocinku byly i chvilemi pIné legracei vaznych diskuzi.

Také prednéSka prof. PHDr. Ktivohlavého na téma ,Jak neztratit nadSeni“ byla piikladnou reakci na existenci

syndromu vyhoteni.
Celkova statistika

V roce 2001 Od zahajeni provozu
Pocet zadosti 344 1211
Pocet prijatych pacienti 217 825
Pocet zemielych pacientt 136 531
V roce 2001 Od zahajeni provozu
Vékova skupina P¥ijatych pac. Zemi‘elych pac. P¥ijatych pac. Zemi‘elych pac.
20-30 1 1 2 1
31-40 6 3 15 8
41 -50 5 5 26 17
51 -60 26 22 80 64
61-70 42 32 152 119
71-80 85 50 306 200
81-90 44 22 210 112
91 avice 8 1 34 10
V roce 2001 Od zahajeni provozu
- . . | Primérna « . . . | Pramérna
papgceﬁttﬁ Pr u\?glir WY | ogetiovaci papgceﬁttﬁ Pr u\?glir WY | ogetrovac
doba doba
Zazivaci trakt 52 72,3 36,3 191 72,5 25,4
Prs 19 74,8 39,6 88 77,5 31,3
Ledvina 19 71,2 37,9 65 73,9 24,9
Plice a pohrudnice 15 73,8 24,2 46 68,4 24,4
Gynekol ogické organy 16 77,1 32,8 57 67,3 33,3
Mozek 9 51,2 32,4 41 57,6 27,2
Prostata 5 83,4 28,1 29 82 27,5
Nejasného pavodu 5 80,5 17,4 26 78,6 12,1
Mogovy mechyt 1 76,2 13,9 20 76,5 38,2
Nonhodgkinovsky lymfom 6 67,3 14,6 16 70,7 19
Kuze 3 68 13,9 11 67,5 30,2
Hrtan 0 0 0 6 66,4 15
Stitna zlaza 0 0 0 3 75,3 8
Nédory kosti 1 68,3 9,2 5 64,9 8,4
Melanoblastom 3 70,2 40,6 6 76 42
Neurosarkom 0 0 0 3 61,5 40
Celkem 155 72,14 620 70,8
V roce 2001 Od zahajeni provozu
- . . | Primérna « . . | Primérna
papgceﬁttﬁ Pr u\?glir WY | ogetiovaci papgceﬁttﬁ Pr u\?glir WY | ogetiovaci
doba doba
Terminalni stadium ost.chorob 13 77 34 92 78,8 53,7
Stav po fraktuie s koplikacemi 5 79 27 27 82,3 38,2
Stav po CMP s komlikacemi 17 80 34 40 78,5 56,5
Apalicky syndrom 1 79 32 8 60,7 70,3
Alzheimerova choroba 3 75 27 17 76,1 42,9
Ischem.choroba srdeni 23 78 28 23 78,4 29,3
Celkem 62 78 207 75,3




Prehled hospodaieni za rok 2001

Provozni vynosy vtisK¢é
PEijmy z vlastni ¢innosti 7.786
Dotace ze statniho rozpoétu — MPSV CR 2.295
Dotace od mésta Plzen 3.377
Dary — pravnické osoby 50
Dary — fyzické osoby 189
Ostatni 390
Vynosy celkem 14.087
Provozni naklady vtisK¢é
Spotieba materiau 1.576
Suzby 2.622
Energie 381
Mzdové néklady 5.419
Socialni azdravotni pojisteni 1.818
Odpisy 1.554
Ostatni naklady 632
Naklady celkem 14.002
| Hospodai'sky vysledek | 85 |

Dary na investicni majetek nejsou uvedeny v provoznich vynosech. Tyto finan¢ni prostiedky jsou zahrnuty
v rozvahovych Uctech.

Kontroly hospodaieni

Revizni komice HSL provedia dne 18.4.2002 kontrolu hospodaieni Hospice sv. Lazara. Komisi byly piedloZeny
veskeré Gcetni doklady roku 2001. Pri kontrole téchto dokladi revizni komise HSL neshledala zadné
nedostatky.

Audit
Provedli jsme audit prilozené Gcetni zavérky obcanského sdruzeni Hospic sv. Lazara k 31.12.2001. Vedeni
sdruZeni je odpovédné za sestaveni Ucetni zavérky a vedeni Ucetnictvi tak, aby bylo Uplné, prikazné a spréavné
v souladu s platnymi zékony a piedpisy. NaSi odpovédnosti je vyjadtit nazor ne Ucetni zavérku jako celek na
z&klad¢ provedeného auditu.
N&S audit jsme provedli v souladu se zakonem ¢&. 254/2000 Sb. o auditorech a Komoie auditori Ceské republiky a
auditorskymi smérnicemi vydanymi Komorou auditort. Tyto smérnice vyZaduji, abychom planovali a provedli
audit s cilem ziskat primérenou miru jistoty, Ze U¢etni zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti. Audit zahrnuje
ovéfeni, provedené vybérovym zpusobem, Gcetnich zaznami a dalSich informaci prokazujicich Gdaje Ucetni
zavérky a posouzeni Ucetnich postupi a vyznamnych doklada, pouzitych sdruzenim pii sestaveni zavérky a také
posouzeni celkové prezentace Ucetni zavérky. Na zékladé vysledka pouzitych auditorskych procedur jsme nezjistili
Z&dné skutednosti, které by naznacovaly, Ze Ucetni zdznamy sdruZeni nebyly ve v3ech podstatnych aspektech
v souladu s platnymi z&kony a piedpisy. Domnivame se, Ze provedeny audit dava piimeieny zéklad pro vysloveni
vyroku na Gcetni zavérku.
Podle naSeho nazoru tato Ucetni zavérka spravné zobrazuje majetek, zavazky, vlastni zdroje a finan¢ni situaci
obc¢anského sdruZzeni Hospic sv. Lazara k 31.12.2001 a vysedky jejiho hospodaieni za Gcetni obdobi 2001
v souladu se z&konem ¢. 563/1991 Sh. o Geetnictvi a dalSimi prisluSnymi préavnimi piedpisy. Nedostatky zjisténé
v ramci auditorského ovérovani nebyly vyznamné, proto je nés vyrok — BEZ VYHRAD.

Auditor, evid.¢. 200, JUDr. Oldfich Kregibich

Kontrolni komise M agistratu mésta Plzné — odbor socidnich véci a zdravotnictvi

Ve smyslu ustanoveni § 9 zékona ¢. 522/1991 Sh., o stétni kontrole ve znéni pozdgjSich platnych pravnich
predpist, v souladu s kontrolnim fadem Magistratu mésta Plzné a planem kontrolni ¢innosti OSVZ byla povérena
pani Olga Vodickova a Michada Markovova kontrolou plnéni smlouvy mezi méstem Plzni a Hospicem sv. Lazara.
Kontrola byla provedena v terminu 12.3.-19.3. 2002. P¥i kontrole vedeni Géetnictvi a vyuziti poskytnutého
finanéniho dar u nebylo shledano zavad.



Podékovani
Pred ¢asem jsem nemohla v noci spét, a tak jsem si pustila televizi, kde opakovali porad o plzenském Hospicu
svatého Lazara. Musim vam fici, Ze porad jsem sledovala velmi pozorné az do konce. Z oci mi tekly slzy jako
hrach, kdyz jsem si uvédomila, Ze na svété jsou takovi hodni lidé, kteri pecuji o umirgjici. Pro né i pouhé pohlazeni
znamena mnoho. P&e 0 nemocné je vzorna a ja se tém lidem klanim a dékuji jim, Ze jsou a Ze jsou takovi. Prala
bych vSem, ktefi potiebuji, aby se jim dostalo podobné pé&ie a pohlazeni. Vim co to obnasi, jakou trpélivost a
vycerpani, zazila jsem to ve vlastni rodiné. Dlouho jsem po skon¢eni poradu sedéla a plakala Stéstim, nebot’ ted’ uz
vim, Ze mezi ndmi Ziji lidé schopni pomoci druhym v téZkych chvilich. Jak by bylo na svété piijemnéji, kdyby bylo
vicetakovych lidi atakovych zatizeni, jako je plzensky hospic.

MarcelaM.

VéZeni, jménem rodiny bych Vam chtél velice podékovat za Vad pédi o nasi maminku pani AlZbétu S., kterd nés
opustila 13. 5. 2001. Tézko se hledaji slova, kterymi vyjadiit uznani Vasi praci, pri niz ¢asto hledite smrti do oci.
MoZnost, strévit posledni chvile Zivota naSi maminky v jeji blizkosti, ktera ndm byla v Hospici sv. Lazara
poskytnuta, byla pro nas pro vSechny velikou zkuSenosti a prilezitosti poznat, jak se Ize diistojné a s citem postarat
o ¢loveka neiblizsiho na konci jeho cesty Zivotem.

Pokoj ¢.304 ve tretim patie, to posledni Utocisté naSi maminky, zistane diouho v mé mysli, stejné jako sestiicky
Zdena, Vlasta, lva, lvana, Marcda, vSichni o3etirovatelé a oSetfovateky a lékari. Pristup Vas viech byl opravdu
velmi citlivy a na vysoké Urovni.

Bolest, kterou prozivarodina, je alespon ¢astedné zmirnéna védomim, Zze v samém zavéru Zivota maminka netrpéla
bolestmi, kterych zaZila v pribshu své nemoci nepredstavitelné mnozstvi. Ze jste ji obrovskou mérou od této
bolesti pomohli i presto, Ze nebylo ndvratu a Zejsme s ni mohli byt do posledni chvile.

Chci Vam vSem poprét pevné zdravi a silu konat to, co konate. Pro ¢lovéka, ktery nezna prostiedi, ve kterém
pracujete neni mozné dostatecné vyjadiit vahu, obdiv a vyznam prace Vés vSech. Dékuji Vam z celého srdce.
Kare S.

Zavéretné slovo reditele
Dovolte mi, prosim, poprvé vyjadrit své pocity a ndzory ve funkci, ktera mé byla Predstavenstvem Hospicu sv.
Lazara svéiena. V Uvodu chci vyjadrit podékovani mému piredchidci Ing. Véaclavu Ptakovi za vSechno, co pro toto
zdravotnické zarizeni vykonal.
Hospic funguje. A jak funguje, vystihuji dékovné zapisy uz nejen v Knize podékovani, ale i ndzory ve sdélovacich
prostiedcich (viz podékovani). Veice priznivé vyznélo i fijnové hodnoceni naSeho zarizeni, které na pozadani
Ministerstva prace a socialnich véci provedl Narodni vzdélavaci fond. Je to pravé persond hospicu, ktery vytvari
image a prezentuje tak kvalitu a Uroven péce. Jemu chci také podékovat za kvalitné odvedenou naro¢nou praci.
Dostali jsme také nekolik pisemnych ohlasi plnych nadSeni jako reakci na vysilani reportdZze o naSem Hospicu
v Ceskételevizi.
Jeste stéle vstiebavam nové informace o chodu zatizeni, o podnétech a vztazich k externim organizacim, o
nezbytné komunikaci se spolupracovniky. Sjistotou vSak mohu fici, Zze uplynuly rok byl pro plzeisky Hospic
mimoradné piiznivy z hlediska uspokojenych potieb pacienta diky navySeni poctu luzek a otevienim terasy se
zimni zahradou. Toto vSe je podminéno kazdodenni poctivou praci zaméstnancti Hospicu, ktefi jsou za ni
odménovani laskavym prispénim Magistratu mésta Pizné a Ministerstva préace a socialnich véci.
Diky pravidelné a véasné Uhradé plateb pojistoven miZzeme se spolehnout, Ze stav naSeho U¢tu umoziuje vzdy
Uumérné a v terminu reagovat na faktury naSich partnerti z dodavatelské sféry. Nesmim opomenout ani sponzorskou
p&si viech darch a donatorii, z nichz zvI&té chei podékovat Radu pomocnikin sv. Lazara, ktefi se nam vénuji
s opravdu patronskou péci.
Zavérem mi dovolte vyjadrit své presvédeni, ze mySlenka hospicové pé&e patii k tém k nejuslechtilgSim, které
lidstvo miZe realizovat. Prave té&o realizaci chci vénovat vSechno své Gsili, aby pacienti a jgjich piibuzni poznali,
Ze pravé v poslednich chvilich pozemského putovani budou obklopeni péci a porozuménim persondlu Hospicu
svatého Lazara.

Ing. Jan Krdl



