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SLOVO PREDSEDY
SPRAVNI RADY

LVitr vane, kam chce, jeho zvuk slysis,

ale nevis, odkud prichdzi a kam sméfuje.
Tak je to s kaZzdym, kdo se narodil z Ducha.”
(Jan 3,8)

Obcanské sdruZzeni s ndzvem Hospic svatého
Lazara bylo zaloZeno pred dvaceti lety, v roce
1997. Vroce 1998 poskytlo Mésto Plzen pro palia-
tivni péci o obcany z Plzné a jejiho okoli nové
rekonstruovany objekt. V' dubnu 1998 byl
slavnostné otevien plzerisky Hospic svatého
Lazara, jako tfeti zafizeni tohoto typu v Ceské
republice.

Hospic svatého Lazara v Plzni poskytuje jiz
dvacaty rok své sluzby obcanim mésta Plzné
i obcanim mnoha dalsich obci Plzeriského kraje.
Vzhledem k zaméreni hospice jde v mnoha pripa-
dech o sluZzbu na posledni cesté nasich trpicich

bliznich. Hospic svatého Lazara je zdravotnické
zarizeni svym rozsahem sice nevelké, ale v Plzen-
ském kraji ojedinélé, a proto md pro Plzerisko
klicovy vyznam i jako odborné zdzemi pro mobilni
hospicovou péci.

Svou existenci Hospic svatého Lazara prokazuje,
Ze kvalitni péce o téZice nemocné | umirajici
nemusi spocivat jen v lékafské a pecovatelské
Cinnosti, vcetné vétsiho pocltu persondlu oproti
jinym zdravotnickym zafizenim, ale také vytvore-
nim duchovni atmosféry, kterd poskytuje klid
a pripravu k vykroceni na posledni ¢dst pozemské
pouti. Jen téZko Ize takové prostredi vytvofit
v klasickych nemocnicich a lécebndch pro dlouho-
dobé nemocné, a proto velmi zdleZi jak na celkové
atmosfére ve zdravotnickém zarizeni, tak na
kazdém Cclovéku, ktery je k prdci pro pacienty
Hospice svatého Lazara povoldn. Pro zaméstnance
i pacienty hospice je proto dileZité, v jaké pra-
covni a duchovni atmosfére se denné pohybuji.

Hospic svatého Lazara pini v soucasnosti svoji
specifickou roli diky laskavé komplexni péce
0 nemocného clovéka a jeho blizké, a také diky koor-
dinované prdci vSech zucastnénych osob — clend
spravni  rady, feditele, primdrky, lékarského
a oSetrovatelského tymu a rady dalsich — duchov-
nich, dochdzejicich do hospice, socidlnich pracov-
nikd, obsluzného persondlu, ale také clent zapsa-
ného spolku Hospic svatého Lazara a dalSich
dobrovolnikd. Jedni pecuji predevsim o nemocné
télo a ulevuji mu od bolesti, jini se staraji o dusi
nemocnych.

Hospic svatého Lazara zdroveri seznamuje
odbornou i laickou vefejnost s ucelem a smyslem

Hospicovd péce
nepriddvd dny k Zivotu,
priddvd Zivot ke dndm.
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paliativni péce prostfednictvim fady propagac-
nich, spolecenskych i kulturnich akci a spolupraci
s mistnimi samosprdvami, sponzory a médii.

Spravni rada, kterd byla zvolena na fadné valné
hromadé Hospic svatého Lazara dne 29. dubna
2015, pracovala po cely rok 2016 ve sloZeni
Ing. Pavel Janouskovec, Mgr. llona Jehlickovd,
Mgr. Michael Kralovec, mistopredsedou spravni
rady je Ing. Jifi Lodr a predsedou Ing. Petr Nahlik.

Na zdkladé vysledku vybérového fizeni byl
s platnosti od 1. kvétna 2015 reditelem Hospice
svatého Lazara jmenovdn Mgr. Jan Soucek.

Diky dobré spoluprdci byl Hospic svatého
Lazara v uplynulém roce uspésny, podafilo se
stabilizovat persondlni i financni situaci pro reali-
zaci jeho hlavniho posldni. Potésitelnym faktem je
také to, Ze se diky velkému usili jak ¢lenG spravni
rady, tak feditele, podarilo ziskat fadu sponzor-
skych dart a udrzet hospodareni v roce 2016 jako
vyrovnané, s dobrym hospoddrskym vysledkem.
DosazZeni takového vysledku neni v soucasnych
podminkdch pro zdravotnické zafizeni provozo-
vané zapsanym spolkem vibec snadné.

Hospic svatého Lazara v roce 2016 ziskaval
prostredky na svou ¢innost predevsim z plateb od
zdravotnich pojistoven (51 %). Dobry vysledek
hospodareni by nebyl mozZny bez provoznich
dotaci (15 %) od Zastupitelstva mésta Plzné (7 %)
a Zastupitelstva Plzeriského kraje (8 %). Platby
pacientd tvofily 11 % prijmu a priznané prispévky
na péci 13 % prijma. Velky dik patfi ddrcim, ktefi
v roce 2016 poskytli Hospici svatého Lazara stéd-
rou podporu. Je potifeba si vdZit vsech — at jiZ jde
0 sponzorské dary od prdvnickych osob (2 %) Ci
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0 neméné potrebné dary od mnoha jednotlivci
(2 %). Ostatni prijmy hospice (6 %) byly vytvoreny
prostredky ziskanymi za pdjcovani zdravotnich
pomucek (necelé 1%), dary od nadaci a fondu
(1%), dary od obci a méstskych obvodu v Plzni
(neceld 3%), Clenské prispévky, uroky a dalsi
Vynosy.

Vzhledem ke spolecenskym i legislativnim
zméndm ukoncil na zdkladé rozhodnuti sprdvni
rady Hospic svatého Lazara po vice neZ deseti
letech k 31. 12. 2015 poskytovani odlehcovacich
sluzeb dle § 44 zdkona ¢ 108/2006 Sb. o socidl-
nich sluZbdch. Toto rozhodnuti ucinila sprdvni
rada po peclivéem zvdZeni a po projednani
s nejvétsimi dondtory — tedy se samospravou
Plzeriského kraje a samosprdvou statutdrniho
meésta Plzné.

Je treba podékovat radnim i zastupitelum
meésta Plzné i nové zvolenym radnim a zastupite-
IGm Plzeriského kraje, Ze ve spoluprdci s reditelem
a cleny spravni rady Hospice svatého Lazara
vytvorili podminky pro financovani kvalitni palia-
tivni péce poskytované obcanim zaméstnanci
hospice jak v roce 2016, tak v roce 2017.

Cilené zaméreni na hlavni oblast plsobnosti
pfindselo po cely rok 2016 jak lepSi podminky pro
poskytovdni paliativni péce, tak vétsi stabilitu
v oblasti prijm{ nutnych pro kvalitni poskytovdni
zdravotni péce v Hospici svatého Lazara.

Po dvou letech spoluprdce nové spravni rady
a nového reditele mohu konstatovat, Ze hospic je
z hlediska zdravotni péce zabezpelen, a Ze se
v soucasné dobé dari udrZovat pfi péci o nemocné
harmonii mezi Iécbou bolesti a duchovnim dopro-



vdzenim. Zdkladem tymu Hospice svatého Lazara
jsou lékari, a proto je potfeba podékovat zejména
primdrce MUDr. Michaele Havlové, kterd je zdra-
votnim garantem poskytované paliativni péce.
Vyrazné posilil odborny tym Hospice svatého
Lazara absolvent plzeniské Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy MUDr. Martin Pachner, ktery do
Hospice svatého Lazara nastoupil v roce 2016 po
nékolika letech praxe v Hematologicko-onkologic-
kém oddéleni Fakultni nemocnice Plzen.

Na zdvér dekuji vsem dobrovolnikiim, sponzo-
rum a dondtoriim a ¢lenum spravni rady i ostat-
nim clenim obcanského sdruZeni Hospic svatého
Lazara za jejich prdci.

Hospic poskytuje kvalitni péci predevsim diky
zaméstnancim, a proto jim dékuji jménem svym
i jménem celé spravni rady. Setkal jsem se osobné
s fadou lidi, jejichZ blizkym poskyt! Hospic svatého
Lazara své sluzby, a tak mohu vyslovit dik zamést-
nancum za jejich péci o klienty hospice i v zastou-
peni nemocnych a jejich rodin.

Vérim, Ze s BoZi pomoci i s Jeho poZehndnim
bude i naddle ¢innost spravni rady, vedeni hospice,
lékard i vsech zaméstnancl Hospice svatého
Lazara a dalSich dobrovolnik( pokracovat i v letos-
nim roce ku prospéchu nasich trpicich bliznich.

V Plzni na svatek sv. Josefa, 19. 3. 2017

Ing. Petr Nahlik
pfedseda spravni rady
Hospice svatého Lazara

Hospicova péce
nepfiddva dny k Zivotu,
pridava Zivot ke dnim.
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SLOVO REDITELE

Rok 2016 v Zivoté hospice byl spojen s doplnénim
naseho dobrého zdravotnického tymu o lékare
Martina, ergoterapeutku Vladku, a také osetfova-
telky Anicku a Nikolu. Mdme novou ekonomku
Sdru, kterd nam pomdadhd zajistit porddek ve finan-
cich a budouci prosperitu.

Znamenal také cdstecnou rekonstrukci a zvele-
beni prostor naseho ,,hospice na vysku’ jak pratelé
z ostatnich hospict v republice tomu nasemu pro
jeho podobu cinZovniho domu prezdivaji.

Mdme nové upravenou terasu, komunitni
prostory a pokoje pacientt také dostaly novou
tvar.

Diky velké prizni nasich klubovych pratel, spon-
zord, kraje, mést a obci jsme mohli leccos z nasich
pldnt uskutecnit a néco nadm zbyvd i do letosniho
roku 2017. Pro pfiklad uvedu zajisténi dobrych
financnich podminek pro nase pracovniky, nebot

pravé jim vdécime za dobrou povést, kterou hospic
md. Rok 2016 byl také spojen s novou tvari hospice
smérem k verejnosti, kdy jsme oZili na socidlnich
sitich, ddle jsme poradali mnoZstvi akci, jmenovat
mohu  napfiklad predstaveni Zory Jandové
,Z deniku hrabénky M.” v Moving Station v Plzni
nebo prezentaci nasSich designovych uprav hospice
vytvarnice Evy Chmelové na pfehlidce designu
,Plzen Design!”v DEPO2015.

Jsem vSak predevsim rad, Ze se nadm dari naplrio-
vat myslenku hospice jako mista, na kterém se
dostavd pacientim a jejich rodinam péce pri
doprovdzeni blizkého clovéka v poslednich chvilich
Zivota a posilovat jejich nadéji, Ze na této cesté
nejsou a nebudou sami.

Jesté jednou dékuji vsem, ktefi se o toto dobré
zaslouZili.

Mgr. Jan Soucek
feditel Hospice svatého Lazara

Hospicovd péce
nepfiddvad dny k Zivotu,
priddvd Zivot ke dndm.



POSLAN/

Poskytujeme paliativni péci lidem v konec-
ném stadiu nevyléciteIného onemocnéni.

Doprovazime umirajici v zavéru jejich Zivota
a poskytujeme podporu také jejich rodinam
a blizkym.

Nasim cilem je dosazeni nejlepsi mozné kvality
Zivota pacientd a jejich rodin — zajistime oset-
feni bolesti a dalSich nepfijemnych pfiznak
nemoci, nasi pacienti v poslednich chvilich
nezlstanou osamoceni a za vSech okolnosti
zUstane zachovéna jejich lidska ddstojnost.

Hospic svatého Lazara je ¢lenem Asociace
poskytovatel( hospicové paliativni péce v CR
a dodrzuje standardy kvality hospicové palia-
tivni péce.
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CINNOST HOSPICE

Od roku 1998 je Hospic svatého Lazara specializo-
vanym zdravotnickym zafizenim s 28 llzky, které
poskytuje komplexni pécli o Clovéka v posledni
etapé jeho Zivota. V roce 2016 poskytl Hospic
svatého Lazara péci 249 pacientim v celkovém
objemu 8664 osetfovacich dni. Dalsi sluzby
v oblasti poradenstvi a péce o rodiny pacientd
a truchlici vyuzilo asi 850 lid|.

UDAJ POCET

Pocet pacientt 249
Z toho z Plzné 139
Z toho mimo Plzen 110
Priimérna délka pobytu 35dnl
Median délky pobytu 16 dnd
Pocet osetfovacich dni 8664

Zdkladni statistika pacient( v Hospici svatého Lazara za rok 2016

Zdravotnickd péce

Lékarska péce je zaméfena na lécbu paliativni,
tj. ulevnou, kterd zbavuje nemocné zejména od
nepfijemnych pfiznakl onemocnéni. U onkolo-
gicky nemocnych stoji v popfredi zmirnéni bolesti,
a to prostfedky moderni paliativni mediciny, které
zajisti nemocnému maximalni pohodli. Prijetim
pacienta do hospice pokracuje zdravotni a oSetfo-
vatelska péce o pacienta v plném rozsahu. Denni
rezim je prizplsoben potfebdm pacienta. Ergote-
rapie je zamérena na aktivitu a posileni sobéstac-
nosti nemocného.

Socialni poradenstvi a duchovni péce

Poskytujeme pacientdm a rodindm pred pfijetim
do hospice a po celou dobu pobytu. Pé¢i psycho-
terapeuta mohou vyuZit pacienti, stejné jako
jejich nejblizsi. Setkani pro pozUlstalé, které pora-
dame nékolikrat za rok, patfi do sluzeb hospice.
Péce o dusi je nedilnou soucasti specializované
paliativni péce. V dobé nemoci pacient ¢asto uvita
moznost mluvit o svych pochybnostech, strachu,
nejistoté. Duchovni a pastoracni pracovnici
pomahaji nemocnym najit odpovédi na jejich
otazky, odpustit tém, ktefi jim ublizili, smifit se
s nemoci. Knézskad sluzba je zajisténa jednou
tydné na cely den, na pfani nemocného je mozna
navstéva duchovniho i pfimo na pokoji. Katolické
bohosluzby se konaji dvakrat tydné v kapli
sv. Lazara v pfizemi hospice.

Hospicovd péce
nepriddvd dny k Zivotu,
priddvd Zivot ke dndm.
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Dobrovolnici

Nezbytnou soucasti tymu hospice jsou dobrovol-
nici. V pribéhu celého roku do hospice za paci-
enty dochdazelo 12 dobrovolnikd. Pacientdim délali
spolecnost, jeden z dobrovolnikd chodil pravi-
delné zahrat na kytaru, dalsi hrdli s pacienty
spolecenské hry nebo se vénovali tvofivé praci.
Starali se také o kvétiny, ozdobili vanocni stromek
nebo pomohli se spravkou pradla. Dobrovolnici
vénovali hospici celkem 273 hodin, za které jsme
jim vdécni.

Canisterapie

Dalsim milym spolecnikem klientl je také labra-
dorka jménem Amy, kterd v ramci canisterapie
potésila pod vedenim Hany Pirnerové mnoho
pacientd.

PUjcovna pomUcek

Pro zajisténi maximalniho mozného komfortu
a kvality Zivota jsou dualezité pro nemocného
i jeho pecujici kompenzacni pomucky. Pomahaji
pfi predchazeni rdznych komplikaci, zéaroven
prodluzuji na nejdelsi moznou miru kvalitu Zivota.
K tomu slouzi pajéovna pomUcek. Hospic nabizi
k zapUjceni napriklad rGzné typy choditek, toaletni
vozik, elektricky polohovatelné oSetfovatelské
lGZko. PUjcovna v roce 2016 pomohla 68 pecuji-
cim zapuUjéenim 74 pomdacek. V Plzni 15. 1. 2016

Dékujeme moc za péci, kterou zde
projevujete vSem vasim pacientiim a tim
zajistujete dastojny odchod na druhy
breh cesty Zivota. Velmi si vazime
starostlivosti kterou jste vénovali
nasemu drahému otci a manZelovi

p. Buresovi.
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Dne 2. 12. 2016 zemrel klidné a bezbolestné po
kratké, tezké nemoci zde v Hospicu sv. Lazara mdaj
manzel Josef Breu. Chci podékovat vsem zameést-
nanclm za vzornou a dustojnou prdci, kterou
poskytuji nemocnym v poslednich chvilich Zivota.
Diky Vam jsem tuto situaci zviddala a mohla jsem
s nim byt az do posledni chvile.

Za sebe a celou rodinu moc dékuji.
Breuovd
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Odchod bez vycitek

Pan Jaroslav pobyval v hospici neobvykle dlouhou
dobu, témér rok. Bézné se jedna o dny, maxi-
malné tydny, kdy mGZeme pacientdm specifickou
hospicovou péci poskytovat, tady se nase péce
ukazala jako velmi ulevna a nemoc se velice
zpomalila. Do hospice pfisel pan Jaroslav na
doporuceni praktického |ékare. Jeho Zena Marie
odmitla dat manzZela do |écebny dlouhodobé
nemocnych a pobytu v hospici si moc vazila,
protoZe dlouho o manzela pecovala doma (méla
z hospice zapujcenou i polohovaci postel), ale
vzhledem k véku uz na péci doma prestala stacit.
Hned od zacatku pani Marie pokoj zabydlela.
Pfinesla vlastni prehoz pres postel, vlastni povle-
Ceni, pokoj zarfidila prosté jako domov. S péci
0 manzela personalu velmi pomahala, pfipravovala

VYROCNI ZPRAVA HOSPICE SVATEHO LAZARA ZA ROK 2016

mu svacinky, krmila ho, velmi dbala, aby pan
cviCil. KdyZz na odpoledne odesla z hospice, telefo-
nicky kontrolovala, zda jsme manzelovi dali vse ke
svacing, jak to pfipravila. ManZelé spolu byli
50 let, v hospici pan Jaroslav oslavil 90. narozeni-
ny. Pani Marie rada pletla, vétsiné personalu na
oddéleni upletla backory, ptala se i na jejich
oblibené barvy. Na oplatku vsichni pomahali se
shanénim viny.

Nemoc pana Jaroslava se zhorSovala a pro jeho
Zenu to bylo tézké. Snazila se pripravit na to, co
prijde — ptala se personalu na pohteb, obfad, co je
tfeba nachystat. Jeden vecler pred veclefi pani
Marie odesla domd néco zafidit. Pan Jaroslav se
v klidu najedl, zavrel oci a zemrel. Pro jeho Zenu
bylo tézké, Zze s nim nebyla, nemohla se s tim
smifit, stale se ptala, zda ji nehledal ocima, bylo ji
to moc lito. S kolegy v hospici byla v kontaktu i po
smrti manzela, chodila je navstévovat. | kdyZ to
neni moc Casté, asi po pll roce pfijali ¢tyfi nasi
pracovnici pozvani pani Marie a navstivili ji doma.
Az pfi tomto setkani, kdy se opét vratila k jeji
nepfitomnosti pfi odchodu manzela, byla schop-
na prijmout, Ze odesel v klidu a ona si nemusi nic
vycitat.
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VZDELAVANI A SPOLUPRACE

Abychom mohli pacientdm nabizet skutecné
kvalitni péci, je potfeba, aby byli profesiondlné
i lidsky na setrvale vysoké drovni nasi zamést-
nanci. Proto se béhem roku 2016 Ucastnili nejriz-
néjsich vzdélavacich aktivit a superviznich setkani.
At uZ to bylo napf. Skoleni zdravotnich sester,
kurz bazalni stiumlace pro zaméstnance v pfimé
péci (12. 5.), seminal komunikace s pacienty
a pozUstalymi (3. 9.) nebo Konference hospicové
a paliativni péce v Plzni (22. 9.) atd.

Kromé toho jsme rozvijeli vztahy s ostatnimi
hospicovymi zafizenimi z Plzenského i Karlovar-
ského kraje. Formou pracovnich snidani, kterych
se Ucastnili sestry, lékafi, socidlni pracovnici,
psychologové i zastupci managementu, jsme
navazovali a utuZovali vztahy, sdileli zkuSenosti,
navzajem se inspirovali a informovali o svych
potfebdch i aktivitach.

VYROCNI ZPRAVA HOSPICE SVATEHO LAZARA ZA ROK 2016

ZkusSenosti jsme nejen Cerpali a sdileli, ale také
predavali dal. Bez nadsdzky stovky studentl ze
zakladnich, stfednich i vysokych skol pfislo v roce
2016 na exkurzi. Takovyto pfimy kontakt povaZzu-
jeme za stézejni pro formovani nastupujici gene-
race a jsem vdécni moudrym pedagoglim za jejich
proaktivni pristup.

Odmeény za naro¢nou praci mohou byt rdzné,
na konci roku jsme jiz ponékolikaté podnikli krea-
tivni vazani adventnich véncl pro nase zamést-
nance, to vse v rezii nasi vérné dobrovolnice pani
Ladény Sladkové. Pod vanocnim stromem se
jmelim a podkovami byl zase pro kazdého k nale-
zeni pékny dareCek. Zarovenn jsme se opét
v zavéru roku Ucastnili Andélského sletu (2. 12.)
s pfedavanim cen ,, Andél” a ,Andélské ruce” pro
pracovniky a doboroviniky v socialnich sluzbach.
Tuto akci pofddd magistratni Odbor socidlnich
sluZzeb ve spolupraci s Kancelafi primatora, aby
tak ocenili naro¢nou a obétavou praci.

Nikdy nezapomeneme na milou spolec-
nost sestricek, pani doktorky a , bratrii”
kterou zde nds tatinek mél a mohl se

s uctou doZit posledni chvile Zivota. | pro
nds jste se stali soucdsti nasich Zivotu.

Za vse vam mnohokrdt dékujeme.
Monika Knizkovd (dcera), Milan Snajdr
(syn), Vera Snajdrovd (manZelka)

V Plzni 15. 1. 2016
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AKCE V ROCE 2016

Smérem na verejnost

Tradi¢nich akci bylo mnoho. Napfiklad Den
otevrenych dveri (19. 4.), béhem néhoz desitkam
navstévnikl odpovidali pracovnici hospice na
nejriznéjsi otazky a provedli je spole¢nymi
prostorami budovy, stejné jako pfipravenym
prazdnym pokojem. Nemohli jsem vynechat ani
sedmou Ucast na celorepublikové akci Noci kos-
teld (10. 6.). Béhem ni si navstévnici prohlédli
kapli sv. Lazara, zimni zahradu a terasu.
Vyznamnou teckou za rekonstrukci terasy,
interiéru a orientacniho systému bylo slavnostni
otevieni hospice 10. listopadu s ucasti plzen-
ského biskupa Tomase Holuba, pani radni Mileny
Starkové a dalSich vzacnych host(. 16. listopadu
pfisla s kolegou zazpivat a zahrat nasim pacien-
tlm zpévacka Zuzana Trampotova irské balady.

VYROCNI ZPRAVA HOSPICE SVATEHO LAZARA ZA ROK 2016

Jesté jeden koncert jsme zazili, a to tradicni adventni
(11. 12.) manzel Kudrnovych a Kapustovych.

Ani o vyjimecné duchovni akce nebyla nouze.
28. Cervence probéhla napfi¢ hospicem opét
poutni mse svata a ke konci roku s letitou tradici
krasnd ekumenicka bohosluzba slova, kterd se
konala v kapli sv. Lazara za Ucasti farard a pastor(
z rliznych krestanskych sbord.

Byli jsme vidét jesté na jedné akci, tentokrat
nikoli tradi¢né, ale poprvé. Dvé naSe obétavé
zaméstnankyné se vypravily proddvat vyrobky
pacientd na vanocni trhy na Krajském uradé
(1. 12.) a nevratily se zdaleka s prazdnou. Ozivily
kontakty a pfinesly do hospicové pokladny také
nemaly vytéZzek z prodeje.

Pro pacienty a jejich blizké

Vystoupeni déti z Materské Skoly kardinala Berana
Plzen jako v predchozich letech probéhlo i letos
15. listopadu k velké radosti pacientl a zdalo se
i pfitomnych déti. Podobné vystoupeni student(
Cirkevniho gymnadzia Plzen.

Kromé nasi nové ergoterapeutky Vladimiry
Frouzové se mnoho dal$ich zaméstnanct i dobro-
volnik( a stazistl v pribéhu celého roku svobodné
a s radosti ve svém volném Case zapojovalo do
aktivizacnich aktivit s nasimi pacienty. Byla to
mnoha vyrabéni darkovych predmétl (mydla,
koupelové sole, svicky, Satky) nebo spolecné
peceni a vareni (koko susenky, pernicky, vanocni
cukrovi, kuba). Na Mikuldse jsme obchazeli paci-
enty s drobnymi darky a chtéli slySet basnicky,



okolo Vanoc naopak chodily po pokojich déti
zaméstnancl a kdo mél zdjem, tomu zazpivaly
koledy.

Kromé pravidelnych navstév canisterapeutického
psa prisli dokonce terapeuticti ponici.

Pro blizké pacient(, ktefi u nas pobyvali, pora-
dame naddle setkavani, kterych se néktefi radi
opakované ucastni.

VELKE PODEKOVANI

patri vSem zaméstnancim, dobrovolnikim
a stazistum, kteri se pri téchto akcich
nasadili, prilozili ruku k dilu a nesetfili
usmévem pro nase pacienty!




20

PODPORA HOSPICE

Klub pratel hospice

Klub pratel Hospice svatého Lazara je uz pres rok
Vv provozu“ a do konce roku 2016 zatim nasbiral
krasnych 20 ¢lent. Do klubu vitdme kazdého, kdo
se rozhodl pravidelné pfispivat na péci o nase
pacienty. Elektronickd pfihlaska je k dispozici na
webovych strankach hospice.

M3 smysl pfispivat mési¢né takové drobné?
Je to jako s tim pfirovnanim o malé kapce, ktera
sama o sobé témér nic neznamenad, ale z mnoha
takovych ,bezvyznamnych” kapek je tvoren
ocean. Hleddame dobré duse, dalsi vérné kapky,
které spolecné casem vytvofi vétsi jezero
a tfeba i more.

Nejsme nenasytni. Zdravotni pojistovny nam
uhradi sotva polovinu veskerych nakladl, spoje-
nych s doprovazenim umirajicich a jejich rodin.

VYROCNI ZPRAVA HOSPICE SVATEHO LAZARA ZA ROK 2016

Prosime, pfipojte se do Klubu pfatel a vytvofme
spole¢né more, které ndm pomuze bez Uzkosti
o budoucnost poctivé pracovat a dobfe doprova-
zet ty, ktefi jsou na sklonku Zivota.

Prostfednictvim internetovych stranek Ize
dobrou péci o umirajici podpofit i dalsimi forma-
mi. Pres aplikaci Darujme.cz (jednoduchy zpUsob,
jak rychle prispét urcitou castkou), prevodem
prostfedkl na bankovni Ucet, hmotnou podpo-
rou, usporadanim kampané nebo koncertu pro
hospic ¢i darem sluzeb.

Akce na podporu

Diky benefi¢nim akcim se Hospici svatého Lazara
dafi ziskdvat finan¢ni prostredky a zaroven infor-
movat vefejnost o Ucelu a smyslu hospicové péce.
V roce 2016 probéhlo nékolik zajimavych akci
na podporu hospice. PlUsobivé az dech berouci
benefi¢ni predstaveni ,,Romeo a Julie” (25. 5.).
Na podzim (23. 9.) se potom v prostorach byvalé
vlakové zastavky Jizni Pfedmésti (Moving Station)
uskutecnilo benefiéni  divadelni pFedstaveni
,Z deniku hrabénky M.” se Zorou Jandovou
v hlavni roli japonskeé divky, kterd se snatkem stala
hrabénkou v zapadoceskych Pobézovicich.
Podpofit hospic je mozno rdzné. V rdmci Dne
dobrovolnictvi (15. 4.) k nam jiz tradi¢né pfisli tyri
silnf a hlavné ochotni muzi z firmy Doosan Skoda
Power pomahat s vyklizenim tézkych predmétu.
Nebo kampan Tesco ,Vy rozhodujete, my poma-
hame”, kde jsme diky hlasovani zakaznikd vysou-
tézili nemalou vyhru. Aby té rozmanitosti nebylo



malo, zminime jesté jeden neuvéfitelny dar.
Nemaly vytézek z tradi¢ni party ,,Paleni medik(“
se studenti 4. ro¢niku oboru vSeobecné |ékarstvi
na Lékarské fakulté v Plzni Univerzity Karlovy
v Praze rozhodli vénovat nasemu hospici. VSechna
Cest budoucim lékarim.

Ale nejen jim. VSechna Cest kaZdému,
kdo nemysli jen na sebe. Velky dik tém,
kterych se dotklo nepopuldrni téma ‘ \

umirdni, a proto podporuji jakymkoli | \
zpusobem, podle svych vlastnich moz-
nosti, nasi spole¢nou prdci. Konec Zivota 0ar4- rocniku studentis vieobecnaho
zasluhuje stejnou péci, jako kterdkoli jind IEKAFStVI LF UK v Pizni 2016/17
jeho etapa. Spolecné délame na tom,
aby kaZdy, kdo ze Zivota odchdzi, dostal
tu nejlepsi moZnou péci, odesel bez
zbytecnych bolesti, smifené a dustojné.

60.073,- K&




ZDRO! Z CELKOVYCH VYNOSU

PUjcovna pomucek 0,64 %
Dary nadace a fondy 1,21%
Dary fyzickych osob 1,86 %
Dary pravnickych osob 2,11 %
Dary obci a MO Plzen 2,66 %
Magistrat mésta Plzné 7,22 %
Kr. Urad Plzenského kraje 8,25 %
Pacienti (nadstandard) 10,63 %
PREHLED DARCU Prispévek na peci 14,96 %
Zdravotni pojistovny 50,47 %

Pljcovna pomucek 1 %

Aby se Hospic svatého Lazara mohl dobfe postarat Dary nadace a fondy 1 %
o pacienty a jejich blizké, musi ziskat celou polovinu Dary fyzickych osob 2 %
ro¢nich pfijma prostrednictvim dotaci z rozpoctd
mést a obci, grantl, prispévkl od nadaci, z dard
pravnickych osob (firmy) a jednotlived (Klub
pratel, jednordzové dary).

Dary pravnickych osob 2 %
Dary obci a MO Plzeri 3 %

RozloZeni vynosu Hospice svatého Lazara v roce 2016

Magistrat mésta Plzné 7 %
Kr. drad Plzeriského kraje 8 %
Pacienti (nadstandard) 11 %
Prispévek na péci 15 %
Zdravotni pojistovny 50 %

Dékujeme vsem darcim, ktefi v roce 2016
podpofili Hospic svatého Lazara.
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PRAVNICKE OSOBY

Podpora ve vysi 200 tis. K¢ a vice:
Plzefisky kraj, Statutarni mésto Plzeri, Obec Ceska Kubice, Vodarna Plzen, a.s.

Podpora ve vysi 50 —199 tis. K¢:
Nadace CEZ, Vybor dobré ville — Nadace Olgy Havlové, Méstsky obvod Plzeri 1, Méstsky obvod Plzeri 3, Fond Zivot-
niho prostfedi Mésta Plzné, Kairos Planet

Podpora do 50 tis. K¢:

Dakan poradenska s.r.o., Plzeri, Doosan Skoda Power, EUC, a.s., Hofmeister s.r.o., Plzeri, Keramika Soukup, Karel
Hrani¢ka — SKG Plzer, Konto BARIERY — Nadace Charty 77, Montan Plzer s.r.o., Plzeriska diecéze Cirkve ¢eskoslo-
venské husitské, Siemens — Fond pomoci, Tesco — nadacni fond, Uméni doprovazet — nadacni fond, Value
Outcomes s.r.o., Vojensky a Spitalni fad sv. Lazara Jeruzalémského, z.s., Plzeriska tepldarenska, a.s., Méstsky obvod
Plzeri 2, Mésto Beroun, Mésto Dobrany, Mésto Manétin, Mésto Nyrany, Mésto Spalené Pofic¢i, Mésto Stary
Plzenec, Mésto Tougkov, Mésto Zbiroh, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Obec Liné, Obec Sténovice, Obec Tluéna,
Obec Tremosna, Obec Zrucé-Senec

FYZICKE OSOBY:

p. Petr Bachna, p. Petr Balda, p. Jan Barna, Ing. Jaroslava Baumrukova, p. Stanislav BEhounek, p. Biskova, p. Véra
Bougkova, p. Petr Bures, p. Ivo Cabrnoch, p. Adrian Cech, p. Sorfia Cernd, p. Zderika Cernd, p. Jana Cesalova,
Ing. Jaroslav Drnek, p. Zdenék Duris, p. Ondrej ESler, p. Eduard Filip, p. Jan Filip, p. Jan FiSer, p. Renata Flimelova,
p. lvana Hajkova, p. Ivan Havlik, p. Hayerova J., Ing. Pavel Hegner, p. Petr Heller, p. Marie Helmovd, p. Emil Hlava,
p. I. Holubova, p. lvana Horka, p. Vaclav Hruska, p. Chladek, Ing. Marie Ichova, Ing. Dana Jezkova, p. Alzbéta Jileckova,
p. Tatana Jirova, p. Petr Juracek, p. JUzl, p. Jan Kardsek, p. FrantiSek Karhan, p. René Kneifel, p. Zdenék Kobeda,
p. Konopik, p. Vaclava Koupilkova, p. Vlasta Kovacic¢ova, p. Radomir Kozler, p. Jifi Kraus, p. Olga Kronaislova, p. Jifina
Kubalikova, p. Jan Kubik, p. Marcel KUs, p. L. Kyr, p. Adéla Langmajer, p. Lebova, p. Petr Liska, Ing. Jifi Lodr, p. Jifi
Lukes, p. M. Lukes, p. Madr, p. Olga Maldnova, p. Zderika Marcheisova, Ing. Josef Muknsnabl, Mgr. Jarmila Neuma-
nnova, p. Alena Némcova, p. Petr Némecek, p. Nocarova, p. Jitka Noskova, p. Lubos Novak, p. Hana Nozarova,
p. Olga Parousova, p. Hana Palkova, Ing. Jaroslav Pavlicek, p. Dagmar Pavova, p. Martin Pfeifer, p. Hana Polakova,
p. Marie Polaskova, p. Zita Proskova, p. Zdenék Pulkrabek, Mgr. Alena Rampasova, p. Michal Rod, Mgr. Jan Soucek,
p. Dana Spilkova, Ing. Milena Starkova, p. Marie Stilipovd, p. Dana Stoklasova, p. Kvétoslava Salkova, MUDr. Marie
Samalova, PhDr. Blanka Sestakova, p. Gabriela Simaldova, Ing. lvan Skéba, PhDr. Iva Steklova, p. Monika Stolovska,
p. Ale$ Tauer, p. Petr Tichy, p. Ludmila Turhoberova, p. Helmut Ungerer, MUDr. Pavel Vanék, p. Marta Vargova,
p. Vladimira Vejvodova, p. Jakub Velebny, p. Vaclav Vit, p. Karel Voboril, p. Jaroslava Vondrakova, p. Vostry, p. Pavel
Vrbensky, doc. MUDr. Jiti Zemen, Ph.D., studenti 4. ro¢niku vSeobecného lékarstvi LF UK v Plzni



VYNOSY (v tis. K&)

Prijmy z vlastni ¢innosti 2.754
Prijmy od zdravotnich pojistoven 12.229
Prispévky na péci 3.624
Prijaté dary od fyzickych osob 450
Prijaté dary od pravnickych osob 511
Prijaté dary od obci 630
Prijaté prispévky od nadaci a fond( 292
Clenské prispévky 4
PREHLED HOSPODAREN/ Al >
V ROCE 2016 Provozni dotace od I\/I,agistrétu mésta Plzné 1.750
Provozni dotace od KU Plzeriského kraje 2.000
Provozni dotace od MZ CR 11
Provozni dotace od UMO Plzef 285
VYNOSY CELKEM 24.309
NAKLADY (v tis. K&)
Spotreba materidlu 2.046
Spotfeba energie 642
Opravy a udrzovani 756
Cestovné 43
Naklady na prezentaci 31
Sluzby 3.474
Mzdové naklady 12.518
Zakonné pojisténi, zakonné socialni davky 4.433
Dané a poplatky 51
Ostatni naklady 171
Odpisy 98

NAKLADY CELKEM

VYSLEDEK HOSPODARENI
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Hospic svatého Lazara

Predstavenstvo Hospice svatého Lazara
Sladkovského 66
326 00 Plzen

V Plzni dne 24. 4. 2017

Zasedani revizni komise Hospice svatého Lazara — kontrola hospodafreni rok 2016

Revizni komise Hospice svatého Lazara ve sloZeni p. Jana Hyblova, Bc. Hana Stranska a p.
Vaclav Vofisek provedla dnesniho dne namatkovou kontrolu uéetnich dokladii za rok 2016 a
seznamila se s vysledky hospodateni za rok 2016. Zaroven se seznamila se zpravou auditora.
Pti kontrole nebyly shledany zavady.

Za rok 2016 byl proveden téetni audit auditorkou Ing. Martou Kuc¢erovou zapsanou v komore
auditort CR pod evid. &islem 1847. Dle vyroku auditora G&etni zavérka spravné zobrazuje
majetek, zdvazky, vlastni zdroje a finan¢ni situaci Hospice svatého Lazara k 31. 12. 2016

v souladu se zakonem 563/91 Sb. o ucetnictvi a dal§imi pfislu§nymi pravnimi predpisy.
Zpracovany audit je bez pfipominek.

Upozornéni na jiné skute¢nosti: bylo ovéfeno, Ze dotace uvedend v piiloze k Gdetni zavérce
poskytnutd od Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky byla pouzita v souladu s
podminkami uzavienymi ve smlouvach a byla zaii¢tovana v souladu s platnymi predpisy.

Jana Hyblova Bc. Hana Stranska Véclav Vorisek

Sladkovského 2472/66a, 326 00 Plzen; tel. 377 431 381-3; e-mail: hospic@hsl.cz;
IC: 663 61 508; Bankovni tcet 754 50 006 / 2700, UniCredit Bank Czech Republic a.s.
www.hsl.cz
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Ing. Marta Kucerova

Sluneéna 245

330 02 DySina

e-mail: mvz.kucerova@tiscali.cz

Vymezeni odpqvédnosti auditora

Ovétila jsem pilozenou detni z4vérku k 31.12.2016 spole¢nosti uvedené v této ucetni
zavérce Hospic sv. Lazara, Sladkovského 947/66, Plzeii, 32600, 1CO: 66361508,
Za sestaveni této uéetni zavérky je zodpovédné vedeni spole¢nosti. Nasim Gkolem je vydat na
zakladé provedeného auditu vyrok k této ucetni zavérce.

Predmét a rozsah auditu

Audit jsem provedla v souladu se zikonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi
standardy.Tyto standardy vyzaduji, aby auditor naplinoval a provedl audit tak, aby ziskal
p¥iméFenou jistotu, ze idetni zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti. Audit zahrnuje
vybérovym zpiisobem provedené ovéieni uplnosti a pritkaznosti ¢astek a informaci uvedenych
v udetni zavérce. Audit téz zahrnuje posouzeni pouzitych metod a vyznamnych odhadi
provedenych vedenim a ddle zhodnoceni vypovidaci schopnosti iéetni zivérky.Jsem
piresvédéena, ze provedeny audit poskytuje p¥iméieny podklad pro vyjadieni vyroku
auditora.

Vyrok auditora

Podlé mého nizoru F4adna uletni zavérka ve viech vyznamnych ohledech poddva vérny a
poctivy obraz majetku,zdvazki,vlastniho jméni a penéznich toki uéetni jednotky

Hospic sv. Lazara
k 31.12.2016. Vysledek hospodareni odrazi i finanéni situaci k 31.12.2016 a je v souladu se
zdkony a iletnimi piedpisy platnymi v Ceské republice.
Vyrok auditora je BEZ VYHRAD
Ing. Marta Kucerova
auditor ¢.1847

Sluneéna 245
330 02 DySina

V Dysiné dne 13.4.2017




ORGANY SPOLKU

SPRAVNI RADA

Pfedseda:
Ing. Petr Nahlik

Mistopredseda:
Ing. Jifi Lodr

Clenové:

Mgr. llona Jehlickova
MUDr. Michaela Havlova
Ing. Pavel Janouskovec
Mgr. Michal Kralovec

Revizni komise

Bc. Hana Stranska
Jana Hyblova

Mgr. Vaclav Vorisek
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PRACOVNIC]

VEDENI HOSPICE

Reditel
Mgr. Jan Soucek

Vedouci léka¥
MUDr. Michaela Havlova

Hlavni sestra
Ivana Kalousova

Vedouci socialniho useku
Mgr. Andéla Bednarova

Zdravotni garant
MUDr. Michaela Havlova

ZAMESTNANCI HOSPICE

Lékari/ky

MUDr. Eva Bernardova (do 29. 2. 2016), MUDr. Michaela
Havlova, MUDr. Jaroslav Kotrba (DPP), MUDr. Martin
Pachner (od 1. 5. 2016)

Hlavni sestra
Ilvana Kalousova

Zdravotni sestry

Jana Fastnerovd, Zdenka Kripnerovd, Katefina Mafi-
kova, DiS. (od 24. 10. 2015 MD), lva Sauerova, Marta
Simankova, Sarka Simkova, Zdenék Slajs, DiS., Vlasta
Zykova, Miroslav Chlebo (ppp), Pavla KoSafovd, Bc.,
Betty Strouhalova Behenska, DiS., Lucie Karlikova, DiS.,
Kamila Cejkova (DPP)

Osetrovatelé/ky

Anna Bystficka, Mgr. Zdenék Malina, Tomas Stehlik,
Zuzana Sihdnkova (do 31. 12. 2016), Drahomira Koderova,
Marie Bourova, Anna Maskova, Jan Rdzicka, Nikola
Kafkova, Marcela Skrlantova, Tereza Vrbova, Marek
KarpiSek, Michael Kase, Jan Prosek, Katefina Toupalova,
Martina Frantova, Vlasta Cajthamlova

Fyzioterapeut
Lucie Hergetovad, DiS. (do 31. 5. 2016)

Ergoterapeut
Bc. Vladimira Frouzova (od 1. 11. 2016)

Canisterapie
Hana Pirnerova (od 1. 11. 2016)

Hospicovd péce
nepfiddvad dny k Zivotu,
pridava Zivot ke dnim.
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Vedouci socidlniho useku, psychoterapeut,
pastoracni asistentka
Mgr. Andéla Bednarova

Recepce
Marcela Aj$manova (Dp¢), Helena Cerna (DPC), Anna
Karpiskova (DPC), Jaroslava Soukupova (DPC)

Kuchyné
Marie Hofmanova, Jana Vitkova, Terézia Lasakova (DPP)

Ekonomka

Bc. Monika Svehlova (do 30. 9. 2016), Bc. Sara Tryl¢ova
(od 3. 10. 2016)

Hospodarka, mzdy a personalistika
Katefina KoZeluhova

Socidlni pracovnice
Mgr. Diana Ciglerova

Administrativni pracovnice
Mgr. Lenka Vaclavovicova

Komunikace a fundraising

Mgr. Jarmila Neumannova (do 31. 5. 2016), Viktor Glier
(od 3.10. 2016)

Udrzba
Petr Kozeluh (DPP)

Vysvétlivky: DPC — dohoda o pracovni &innosti, DPP — dohoda
o provedeni prace.
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KONTAKT

Hospic svatého Lazara, z. s.
Sladkovského 2472/66a
326 00 Plzen

IC: 66361508

Kontakty

Telefon +420 377 431 381-3

E-mail: hospic@hsl.cz

Web: www.hsl.cz

Facebook: https://www.facebook.com/hsl.cz

Bankovni spojeni

Cislo G&tu: 754 50 006 / 2700

IBAN: CZ85 2700 0000 0000 7545 0006

SWIFT: BACXCZPP

UniCredit Bank Czech Republic a.s.,

Namésti Republiky 3a, ¢. p. 2090, 110 00 Praha 1

Datova schranka
ID datové schranky: bsv7qt9

Hospicovd péce
nepfiddvad dny k Zivotu,
pridava Zivot ke dnim.
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